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PLAN RIESENIA KRiZOVEJ SITUACIE V SUVISLOSTI S VYSKYTOM
OCHORENIA COVID- 19 V ZARIADENI SOCIALNYCH SLUZIEB
SENIOR - geriatrické centrum, n.o., KTORE JE PREDPOKLADOM

ZABEZPECENIA OPERATIVNEJ REAKCIE POSKYTOVATEIA SOCIALNYCH
SLUZIEB A CELKOVEHO ZVLADNUTIA SITUACIE.

V suvislosti s aktudlnou situaciou sirenia ochorenia COVID-19 boli v spolo¢nosti SENIOR -
geriatrické centrum, n.o. (d’alej len ,,SENIOR, n.0.*) prijaté ,,Mimoriadne preventivne opatrenia
pre minimalizaciu $irenia ochorenia COVID — 19 v podmienkach spolo¢nosti SENIOR, n.o0.*
(d’alej len ,,Mimoriadne opatrenia®). Tieto Mimoriadne opatrenia predstavuju subor prikazov,
pokynov, odportcani, usmerneni a informacii, s ktorymi je kazdd osoba vstupujuca do
priestorov spolo¢nosti SENIOR, n.0., povinna sa oboznamit’ a tieto dodrziavat’.

V spolo¢nosti SENIOR, n.o. si k dneSnému diiu prijaté opatrenia (interny pracovny
postup a instrukcie, t.j. mimoriadne preventivne opatrenia pre minimaliziciu Sirenia
ochorenia COVID - 19 v spolo¢nosti SENIOR — geriatrické centrum, n.o.) na zabranenie
prenosu a Sirenia ochorenia COVID - 19 (novy koronavirus), ktorych ciel'om je
minimalizovat’ riziko Sirenia tejto nakazy.

Aj napriek vSetkym prijatym opatreniam, splneniu a dodrzaniu vSetkych stanovenych
podmienok pre vstup zamestnancov do priestorov spolo¢nosti, nie je mozné vylucit, Ze osoby
vstupujuce do priestorov SENIOR, n.o. nepridu do kontaktu bud’ priamo alebo nepriamo s
osobami, ktoré mézu prendsat’ ochorenie, alebo vykazuji symptomy ochorenia.

V kontexte uvedeného, spolo¢nost SENIOR, n.o. v spolupraci s pracovnou zdravotnou
sluzbou, pripravila protokol resp. manual, ktory upravuje postup Vv pripade, ak bude priamo
Vv priestoroch identifikovana osoba, ktord vykazuje znaky tohto ochorenia.

1. Postup v pripade podozrenia na priznaky aochorenie COVID-19 na pracovisku
spolo¢nosti SENIOR, n.o.

V pripade, ak osoba nachadzajuca sa v priestoroch SENIOR, n.o. pocituje zmenu zdravotného
stavu, resp. sa U nej vyskytna priznaky ochorenia COVID-19 (zvySend teplota, kaSel’, bolesti
hrdla, dychavi¢nost’) vyzvat takito osobu, aby sa ihned’ telefonicky skontaktovala so svojim
oSetrujucim vSeobecnym lekarom alebo telefonicky kontaktovat’ spadové infekéné oddelenie
prisluinej nemocnice, alebo prisluiny RUVZ, o d’alsom postupe a informovat’ bezodkladne
0 tejto skutocnosti svojho priameho nadriadeného, ktory postupuje nasledovne:

- na pracovisku je vytvorena izola¢na miestnost’, kde postihnutu osobu s priznakmi na
ochorenie COVID — 19 umiestnime. Ak je to potrebné poskytnit’ dotknutej osobe
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nevyhnutnit pomoc, v pripade, ze dotknutd postihnutd osoba nemé véazne tazkosti,
pockat’ na dalSie instrukcie aneostavat' v blizkosti postihnutej osoby. O d’alSom
managemente postihnutej osoby rozhodne oSetrujuci lekar po dohode s RUVZ.

Avsak neodkladne po zisteni predmetnych skutocnosti, zacat’ s nasledujucimi ¢innost’ami:

e zabezpecit’ miesto/priestor/miestnost’ potencidlneho vyskytu ochorenia tak, aby sa
predislo pripadnému d’alSiemu Sireniu nakazy (vykazanie vSetkych osob z priestoru
resp. miestnosti, uzamknutie miestnosti resp. viditeIné oznacenie priestoru — zakaz
vstupu),

e Vpripade, ak je zdravotny stav dotknutej osoby vazny, ihned kontaktovat
zachranné zlozky, ktoré zabezpecia primarnu starostlivost’ a transport dotknutej
osoby do zdravotnickeho zariadenia,

e telefonicky informovat riaditel’a spolo¢nosti socialnych sluzieb o skutkovom stave
a vykonanych opatreniach,

e V pripade, ak to zdravotny stav dotknutej osoby dovol'uje, identifikovat’ a nasledne
vydat’ pokyn na zabezpecenie aj vSetkych d’alSich priestorov SENIOR, n.o., v
ktorych sa dotknuta osoba pohybovala,

o vsetky takto identifikované priestory budu nésledne dezinfikované,

e Vvpripade, ak to zdravotny stav dotknutej osoby dovoluje, poziadat
0 spisanie menného zoznamu 0s6b, s ktorymi prisla za posledné dni v priestoroch
SENIOR, n.o. do kontaktu;

e V pripade, ak sa u dotknutej osoby neskor potvrdi nakazenie koronavirusom SARS-
CoV2, alebo choroba - COVID-19 — zamestnavatel zabezpeCi v spolupraci
s prislusnym RUVZ - odport¢ané testovanie na pritomnost’ koronavirusu, resp.
uvedenej choroby COVID-19 — u vSetkych zistenych kontaktnych os6b na
pracovisku.

po vykonani vys$sie uvedenych tkonov, ak to zdravotny stav dotknutej osoby dovoluje,
dotknuta osoba v sprievode urCenej osoby, vystrojenej opusti priestory spolocnosti
SENIOR, n.0. a bude postupovat’ v zmysle opatreni a pokynov UVZ SR, t.j. z domécej
karantény kontaktuje svojho lekara, ktory po dohode s prislusnym RUVZ uréi dalsi
postup a opatrenia pre dotknuta osobu,

Vv pripade, ak dotknutou osobou bude zamestnanec spoloc¢nosti SENIOR, n.o.,
a zdravotny stav to dovol'uje, je nutné po opusteni priestorov SENIOR, n.o., aby
nastipil do domécej karantény, a d’alej kontaktoval svojho lekéra, ktory po dohode s
RUVZ ur¢i d’alsi postup a opatrenia pre dotknutti osobu,

v pripade, ak dotknutou osobou bude klient spolo¢nosti SENIOR, n.o., budt

kontaktovani jeho najblizsi a bezodkladne sa bude kontaktovat' prislusné infekéné
oddelenie s konkrétnym postupom.
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2. Opitovné povolenie vykonu ¢innosti v SENIOR, n.o. po vylie¢eni z ochorenia

Osoba s potvrdenym ochorenim a liecbou na infek¢nej klinike, resp. v domacom prostredi,
ktorej uz ustupili priznaky ochorenia COVID-19, po prelieeni - nastapi do zamestnania, az na
zaklade ukoncenia lieCby a praceneschopnosti (ukonéi oSetrujtci lekar a zamestnanec sa riadi
jeho pokynmi).

Nakazena osoba, s pozitivnym testom na pritomnost’ koronavirusu, bez priznakov ochorenia —
zostava praceneschopnd, poc¢as domaceho ochranného rezimu. Ak sa u nej nasledne neprejavuju
ziadne znamky ochorenia musi byt, podla rozhodnutia lekara, eSte dvakrat testovand s
negativnym vysledkom, az potom je oficidlne povazovand za osobu, ktord sama prekonala
ochorenie a bude jej umozneny osetrujucim lekarom — navrat do prace v spolo¢nosti SENIOR,
n.o.

Doc. MUDr. Ferdinand Kruty, CSc.
Odborny garant Pracovnej
zdravotnej sluzby Miomed s.r.o.
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